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Åpen informasjon / Public information 

Veiledning SDOK-587-49 
Skal du besøke et Statnettanlegg 

Skal du besøke et Statnettanlegg? 

Dersom du ikke har sikkerhetskort, skal du bli 

ledsaget dersom du må bevege deg "innenfor 

gjerdet". Da er det viktig å være klar over følgende: 

1. Du skal alltid følge pålegg som blir gitt av den 

som er ledsager. 

2. Du skal ikke bevege deg i nærheten av 

strømførende anleggsdeler eller benytte utstyr i 

ledende materiale eller andre hjelpemidler som 

kan komme innenfor fastsatte risikoavstander. 

3. Å ferdes i elektriske og magnetiske felter innebærer en risiko for enkelte grupper: 

o Gravide 

o Personer med pacemaker og/eller andre implantater 

Hvis du vet at du er i en av risikogruppene, skal du ta dine forholdsregler og holde god 

avstand til de elektriske anleggene. Ta eventuelt kontakt for avklaringer rundt besøket. 

Mer informasjon finnes også i Statnetts veileder for elektriske og magnetiske felt (se 

www.statnett.no). 

4. Vi har krav til hvilken vernebekledning du skal bruke 

o Besøkende skal, ved omvisning i anlegget, minimum benytte hjelm og refleksvest. 

o Statnetts ansatte, alle som skal arbeide i anlegget, og de som deltar på befaring, 

skal benytte hjelm, vernesko og heldekkende synlighetstøy (basisbekledning) – 
se Statnetts instruks for vernebekledning. 

5. Fotografering er forbudt inne på Statnetts stasjoner med mindre spesiell tillatelse er 

innhentet fra ansvarlig representant. 

6. Dersom du ikke er ansatt i Statnett skal du fremvise gyldig legitimasjon og skrive deg inn 

i besøksprotokollen på anlegget. 

7. Kjøring i anlegget med egen bil er ikke tillatt (unntak er til/fra parkeringsplass etter avtale) 

8. Opphold i Statnetts anlegg utover avtalt besøkstid er ikke tillatt. 

9. Husk å melde fra til ansvarlig representant dersom du ser noe som er mistenkelig. 

10. Brudd på reglene kan medføre bortvisning, rapportering til myndighetene eller 

politianmeldelse. 

Hvis du har spørsmål, kan disse rettes til din kontaktperson i Statnett, eller du kan kontakte 

oss på tlf. 23 90 30 00 eller firmapost@statnett.no. 

Ledsager (sign.): 

Besøkende (sign.): 
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Åpen informasjon / Public information 

Veiledning SDOK-587-49 
Skal du besøke et Statnettanlegg 

Are you visiting a Statnett site? 

If you do not have a Statnett safety card, you cannot 

move around "inside the fence" unless 

accompanied. If so, it is essential that you are 

aware of the following: 

1. You should always comply with the instructions 

given by the person accompanying you. 

2. You should not move near live parts within the 

electrical system or use equipment of 

conductive material or other aids that may come 

within the specified risk distance. 

3. Staying in electric and/or magnetic fields represents a risk to certain groups of people: 

o Pregnant women 

o Persons with pacemaker and/or other implants 

If you are aware that you belong to one of these groups, you should take precautions and 

keep good distance from electrical installations. Contact Statnett for possible clarifications 

regarding your visit. Further information is available in Statnett's guidelines for work in 

electromagnetic fields (see www.statnett.no). 

4. There are requirements outlining which protective equipment (PPE) you are to use 

o Visitors, on a tour of the facility, should wear a safety helmet and a reflex vest – at 

a minimum. 

o Statnett employees, everyone who will work or conduct a inspection in the facility, 

are to wear a safety helmet, protective footwear and high visibility clothing (basic 

clothing) – see Statnett's instructions for protective clothing. 

5. Photography is prohibited inside Statnett's stations unless special permission has been 

obtained from the responsible representative. 

6. If you are not employed by Statnett, you must show valid identification and sign yourself 

in to the visit protocol at the facility. 

7. Driving in the facility with your own car is not permitted (exception is to/from the car park 

by agreement) 

8. Staying in Statnett's facilities beyond the agreed visiting time is not permitted. 

9. Remember to report to the responsible representative if you see anything suspicious. 

10. Breach of the rules may result in expulsion, reporting to the authorities or a police report. 

Possible questions could be directed to your contact person in Statnett, or you could get in 

touch with us on tel. +47 23 90 30 00 or firmapost@statnett.no. 

Companion (sign.): 

Visitor (sign.): 
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Veiledning 
Skal du besøke et Statnettanlegg 

Revisjonslogg SDOK-587-49: 
Revisjon Godkjent Godkjent av 
5.0 Vis endringer 07.11.2025 Bernt Tore Djuv Meling 

4.0 Vis endringer 20.01.2025 Ole Jørgen Kjeldstad 
3.0 Vis endringer 29.08.2024 Kjetil Sørli 

2.0 Vis endringer 21.09.2023 Kjetil Sørli 

1.0 Vis endringer 30.05.2023 Kjetil Sørli 

Beskrivelse 
Endring av pkt 2, lagt til at det ikke skal benyttes 
utstyr i ledende materiale eller andre hjelpemidler 
som kan komme innenfor fastsatt risikoavstander 

Satt inn signaturfelt som besluttet tidligere. 
Presisering knyttet til bruk av basisbekledning ved 
befaring, som følge av identisk presisering i 
instruks for vernebekledning. Ref: Bedre 8095 

Tekstendringer og presiseringer. ift besøkende vs. 
for arbeidende om krav til bekledning. Som følge 
av Bedre 5077 

Nytt dokument 

Nydalen Allé 33 T 23903000 
0484 Oslo F 23903001 
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